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Zomm dawn id-dati....

II-Laqgha ghall Membri li jmiss —
10 ta’ Novembru fis-6 ta’ fl-ghaxija
gewwa Caritas Floriana.

Kull ma jinghad wagqt il-lagghat jinamm
konfidenzjali.
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II-Konferenza Nazzjonali ser issir fis-17
ta’ Frar 2018.
Dettalji aktar il-quddiem.
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L-Esperjenza tieghi ma’ CMEA - Caroline Attard

Meta membru tal-familja tieghi kellu djanjosi tal-epilessija, ma kont
naf xejn fuq din il-kundizzjoni. Sirt naf li il- Caritas Malta ghandha
assocjazzjoni li jghinu persuni bl-epilessija. Ghalhekk avvicinajthom
u mal-ewwel darba li attendejt ghall-laqgha, sibthom ta’ ghajnuna
kbira kemm ghalija kif ukoll ghall- familja tieghi.

Ghaddew erbatax il-sena min dak in-nhar u ghadni nitghallem ma’
CMEA, kemm mill-konferenzi li attendejt, kif ukoll mill-esperjenzi li
I-membri I-gheziez taghna jagsmu maghna.

Din l-ahhar sena sirt aktar attiva fI’ghaqda. Hadt ir-rwol ta’ tezoriera
tal-ghaqda u ukoll flimkien ma’ Robin ged norganizzaw attivitajiet
socjali ghall-familiji li geghdin jigu milqugha tajjeb hafna.

Ninsab kuntenta hafna bl-ghajnuna ta’ 1-asso¢jazzjoni. Nista’ nghid
ukoll 1i ma’CMEA kelli ukoll 1-opportunita’ li nzur I-isptar Bethel
Epilepsy Centre, f’Bielefeld fil-Germanja li jispecjalizza fl-epilessija.
Kelli wkoll i¢-¢ans grazzi ghall-progett tal- UE 1i nzur skola fit-
Turkija li tghin lit-tfal b’dizabilita fit-tranzizzjoni mill-iskola ghall-
post tax-xoghol. Ricentement attendejt ukoll ghall-konferenza
Ewropea gewwa Praga dwar ‘l-epilessija u s-socjeta’.

Tassew ninsab kuntenta li jiena parti minn din |-

assocjazzjoni li tant kibret dawn I-ahhar ftit snin minn xi

ghoxrin membru ghall-aktar minn 300 membru. Huwa veru

li tassew kulhadd jibbenefika meta jkollna I-appogg u s-

support ta’ xulxin.

Epilepsy Society, Chalfont, St. Peter, Renju Unit.

Bejn is-16 u 19 ta’ Lujlu 2017 il-President (Frank Portelli) u tnejn mill-membri tal-kumitat (Manuel Camilleri u Robin
Pinkston) ta’ Caritas Malta Epilepsy Association zaru I-Epilepsy Society f'Chalfont, St. Peter, ir-Renju Unit. Huma
naghqdu mal-konsulenta ta> CMEA Prof. Janet Mifsud li bhalissa ged tahdem f’din is-soc¢jeta. Fl-istess post hemm ukoll
jahdem Professor Sanjay Sisodiya li kien gie Malta u ghamel prezentazzjoni interessanti fuq Genetics & Epilepsy gewwa

Caritas Malta.

Matul din iz-zjara I-membri kellhom I-okkazzjoni jiltaqghu mil-grib mal-professjonisti li jmexxu din is-so¢jeta’. Kull
wiehed minnhom ta’ spjegazzjoni tax-xoghol individwali tieghu u xi suggerimenti ta’ kif jistu jigu addattati u
implimentati biex jitjiebu I-istrutturi taghna gewwa Malta.

http://www.caritasmalta.org/epilepsy
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Ta’ interess partikolari kienet iz-zjara go Sir William Gowers Clinic fejn hemm 26 sodda ghal-pazjenti. Huma jippruvaw
jahdmu b’epilepsy nurse ma kull 8 pazjent. Id-dmirijiet ta’ I-epilespy nurse jinkludu li jaraw pazjenti fil-klinika, kif ukoll
fil-kamra ta' Emergenza, u anke jiktbu u jbiddlu ricetti ghall-medicini. Jekk ikun hemm problemi bejn zjara u ohra, allura
I-pazjenti jistghu jitolbu li jitkellmu ma’ 1-Epilepsy Nurse. Disa’ minn kull ghaxar sejhiet jistghu jigu mmaniggjati mill-
Epilepsy Nurse u normalment wieched minn ghaxra biss jigi riferut lin-newrologu. Fug EEG kien hemm gbil i aktar ma
jsir fit-tul aktar johrog rizultat tajjeb. Fil-Clinic normalment il-pazjenti idumu hamest ijiem, mit-Tnejn sal-Gimgha.

Permezz ta’ din il-kollaborazzjoni kellhom ukoll ix-xorti izuru il-laboratorju fejn jintuzaw l-apparat u ghodda biex jigi
estratt id-DNA. Post fejn ir-ricerka dejjem ghaddejja u hu ittamat li xi darba jkun hemm kollaborazzjoni mad-dinja
kollha sabiex I-informazzjoni tkun tista’ tinqasam u tigi analizzata aktar malajr sabiex ikunu jistghu jigu identifikati
difetti genetici u jinstabu medi¢ini ta’ aktar ghajnuna.

Dawn huma I-kummenti generali tal-membri tal-kumitat wara din iz-zjara:

Frank: F’Malta ahna Ikoll voluntieri, ghalhekk meta nzuru post bhal dan jurina li ghad fadal hafna xi jsir. Nixtieq li nara
aktar tfal ta’ I-iskola involuti fl-gharfien ta' I-epilessija peress li dawn jikbru u jghinu I-generazzjoni taghhom ikunu aktar
konxji fug din il-kundizzjoni.

Manuel: Il-futur huwa pozittiv ghal nies b'epilessija bhali, imma huwa pjuttost probabbli li jkolli nibga' fuq il-medi¢ina
I-bgija tal-hajja tieghi. In-nies li hemm fi¢-Centru ta’ Chalfont huma ddedikati hafna u jahdmu mhux biss ghal-paga izda
jahdmu minn galbhom.

Robin: Kont sorpriza mill-ammont ta' xoghol u ricerka li qed issehh f"Chalfont u d-dedikazzjoni tal-persuni li ltgajna
maghhom. Hemm tama kbira li 1-hajjiet tan-nies bl-epilessija u I-familji taghhom se jitiebu hafna fis-snin li gejjin. Inhoss
li dan il-vjagg ser iservi ta’ vizjoni biex naraw x’passi nistghu niehdu fMalta biex intejbu |-Assoc¢jazzjoni taghna u nkunu
ta' aktar ghajnuna ghall-ohrajn.

Kummenti Generali:

e |I-Caritas Malta Epilepsy Association hija mmexxija kompletament minn voluntiera u rridu sincerament nghidu
GRAZZI lil kullhadd f'Chalfont li gasmu I-hin u l-esperjenzi taghhom maghna u ghal-ospitalita’ murija lilna.
Grazzi hafna!

e Ahna grati hafna wkoll lejn il-Kummissjoni ghad-Drittijiet ta’ Persuni b'Dizabilita ghall-ghotja li r¢evejna biex

inwettqu dan il-vjagg. Bhala Caritas Malta Epilepsy Association, rajna zieda fil-membri li jattendu I-lagghat u
juru interess li jiehdu sehem u ninsabu herqana biex nimplimentaw xi whud minn dak li tghallimna matul dan il-

vjagg.

True iriends are like stars, you can’t always see them, but you know they are always there.
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