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 Nixtieq nirringrazjakhom ħafna li tajtuni din l-
opportunita’. Għaliex dejjem nammira lil Dun Victor Grech 
u l-Caritas. Għaliex fil-veru sens tal kelma jgħix hu xi 
tfisser il-kelma Caritas. Caritas tfisser mħabba, tfisser 
mħabba lejn dawk kollha u dawk l-Iżjed li għandhom bżonn. 
 
 Faċli fid-dinja tħobb, faċli fid-dinja tħobb lil min 
Iħobbok. Kemm hi diffiċli iktar tħobb lil min hu mhux 
dejjem faċli tħobb, mhux dejjem faċli jħobbok, mhux 
dejjem faċli jifmek, mhux dejjem faċcli tifmhu. U naħseb 
li x-xogħol li qed tagħmel il-Caritas hu anke bil-
għajnuna ta’nies esperti. Mingħandi m’għandkomx tistennew 
il-fehma ta’ espert fl-epilessija. 
 
 Huwa kif tersaq lejn dik il-parti tal-umanita’ li 
għandha bżonn l-ghajnuna, u iktar ma wieħed jistudja fuq 
l-epilessija iktar wieħed jinduna li bi ftit għajnuna 
nistgħu nirbħu ħafna. 
 
 Imma propju dal-għodu kont qed naqra it-Times Rule u 
Times ta’ Londra u hemm fuq dan l-artiklu  li għada kemm 
semmiet id-dottoressa. Fuq il-forgotten prince, the lost 
prince anzi. U hemm miktub epilepsy alert u qed jgħid dan 
fuq l-istorja ta’dana prince John. Illi qed tgħid illi 
dik il-ħabta kien jgħix ħajja tiegħu with his own staff 
and his own house and household, his animals, garden and 
the park at Sandygram as a cure if unstimulating life and 
one that wasn’t stark contrast to that of most epileptics 
at that time. 
 
 U jkompli jgħid l-artiklu u l-aktar parti mportanti huwa 
illi ġiedramatizzat il-kaz dak ta’John biex tagħti iktar 
emfasi importanti għal treatment għal kura moderna li 
daħlet fil-kazijiet tal-epilessija. Ried jgħid li anke l-
gvern inglis ried jerġa’jidħol fis-sitwazzjoni, 
hawn miktub hawn. 
 
 The government now has promised 1.2 million for 
allocation to neurology services. 
Imbagħad naturalment jgħid bl’osservazzjoni, but it is 
still not certain whether this is new or old money. 
Problemi li donnhom li jezistu mhux Malta biss jew l-
ingilterra biss imma ħafna drabi oħra f’postijiet oħra 
fid-dinja. 
 
 Pero’ l-iktar ħaga importanti hu hemm tama ġdida, hemm 
triqat ġodda, hemm kura differenti. Hemm l-essenzjalita’ 



kif l-epilessija mhix iktar xi ħaga li trid tnessi l-
esistenza tagħha, għaliex kif ingħidu aħna fil-kriminal, 
willfully shutting ones eyes  biex ma narawx affarijiet 
li ma nieħdux pjacir naraw. Imma hemm din il-possibilta’ 
ta’ ritorn għal-ħajja normali bil-kuri li llum. Qed 
jingħataw lil dawn in-nies li speċjalment jekk tibdew 
mit-tfal jirritornaw għal-ħajja normali bħat-tfal oħra. 
 
 U x’isbaħ sfida minn din fil-ħajja, ħafna drabi dak li 
ma jolqotx lilna direttament għandna t-tendenzali naħsbu 
li ma jezistijx. Għaliex dak li ma tmissux b’idejk tibda 
tgħid u iva din xi ħaga tmiss lil ħaddieħor.  Jien naħseb 
li għalija fl’esperjenza tajba f’ħajti, kienet il-
Cummunity Chest Fund, u ngħidilkom għaliex għax fil-Malta 
Cummunity Chest Fund tgħix kuljum dal-problemi li taħseb 
li għax mhumiex tiegħek ma jezistux. U għax ma jezistux 
int anke jekk tisma’ xi ħaġa dwarhom tkun tieħu pjaċir 
biex ngħid hekk feliċ injal. 
 
 Kemm hu żball dan l-atteġġjament fil-ħajja, kemm hu 
żball dan l-atteġġjament illi dak li ma jolqotx lilek 
direttament, tipprova temmen li ma jeżistux, biex qishek 
teħles mir-responsabbilta’. 
 
 That you’re not your brothers’ keeper, m’intix l-
għassies ta’ ħuk. Jien nemmen li aħna lkoll l-għassiesa 
ta’xulxin, għassiesa mhux għax nissindikaw lil-xulxin 
imma għassiesa biex ngħinu lil xulxin. U jien naħseb li 
dat-tip ta’ konferenza bħal din li intom qedin tniedu 
illum u li jien ġejt mitlub biex ninawgura’ illum, huwa 
messaġġ ta’ solidarjeta’ fiħ innifsu.  Is-solidarjeta’ li 
aħna lkoll għandna nkunu viċin lejn min l-iktar li għandu 
bżonn. 
 
 Il-Caritas verament hija mħabba lejn dawn in-nies, 
Caritas illum hawn Malta nassoċjawha mal-kura tad-
drogati. Jien ngħid li mn’Alla kellma lil Dun Victor u t-
team tiegħu, il-Caritas li lid-drogati tawhom future 
gdid. Rotta li ħafna drabi qatt ma taf fejn huma il-
fruntieri, ġlieda li ħafna drabi taħseb li qed titlifa’, 
pero meta tibda ssalva tant nies wieħed wara l-ieħor, 
tibda tgħid li bil-fors qed tirbaħ. Anke jekk ħafna drabi 
is-sitwazzjoni mhix qeda fil-kontrol li wieħed jixtieq. 
Imma ċertament meta tara nies li qed issalva tgħid li 
anke għal wieħed biss kien ‘vale la pena’, aħseb u ara li 
kien hemm mijiet u mijiet dak ix-xogħol li l-Caritas qed 
tagħmel għal-dawn in-nies. 
 
 Issa il-Caritas ma tħobbx tieqaf f’imħabba biss għal-
kategorija imma trid tifrex l-għajnuna tagħha , l-
esperjenza tagħha, u l-iktar ħaġa essenzjali li għandha 



l-Caritas, Iż-żlanċ, żest forza dinamikali ġġagħal lin-
nies li jkunu konxji ta’ċerti sitwazzjonijiet. 
 
Jien meta qrajt il-karti li-bagħatuli, tgħid li hemm bejn 
2000 u 3000 ruħ li huma effetti 
b’epilessija. Dejjem niftakar jien, il-memorja tiegħi ta’ 
meta kont tifel jien, kellna tifel 
l-iskola li f’daqqa waħda taħ attack epilettiku, u dil-
memorja qatt ma’ nista’ ninsiha. Tibqa tgħid imma xi 
ġralu kif waqa’, u tibqa’ tgħid u tgħix magħha  dil-biċċa 
xogħol. 
 
 Huwa pjaċir li llum il-ġurnata taqra’ li hemm kuri ġodda 
li dan l-istat ta’fatt qed jiġi kkurat u qed jiġi donnu 
anke ssuperat. Għandna ħafna mard illi s’issa għadna ma 
ssuperajniex, propju l-bieraħt’lura jiena mortl-isptar 
Boffa, mort nara kollega  tiegħI avukat għadu żgħir 
qiegħed hemmhekk  ukoll b’marda, naħseb serja. U  tibda 
tgħid kemm għad fadal triqat x’nippruvaw nifirqu u 
nirbħu. 
 
  
 Jien konvint li hemm ħafna soċjetajiet, hemm ħafna nies 
li qed jippruvaw jagħtu l-għajnuna lil dawn il-familji. 
Tibda tammira ħafna lit-tobba li ħafna drabi 
b’dedikazzjoni u riċerka miexjin il-quddiem. Aħna hawn 
Malta ix-xogħol tar-riċerka hu neċessarjament limitat.  
Il-fondi li għandu l-istat għar-riċerka huma ħafna 
limitati. Pero naħseb, li nafu nitgħallmu malajr minn fuq 
ħaddieħor li qed jitgħallem. Jien naħseb li anke dan il-
fatt li-pajjiżna fil-kamp ta’servizzi mediċI huwa fost l-
aqwa li hemm fid-dinja, huwa fil-fehma tiegħI 
dimostrazzjoni tal-volonta’ kbira li kellha Malta sekli 
fuq sekli, li fil-kamp tal-isptarijiet kienet dejjem minn 
ta’ quddiem. 
 
 Nawguralek Dun Victor, nawgura lilek dottoressa, u in-
nies kollha li hawn hawnhekk f’dan is-seminar, illi 
tagħtu rizultati tajbin. Temmnux fir-rizultati tal-karti, 
jekk nista’ nagħmel kritika anke lili nnifsi. Temmnux 
fir-riżultati tal-konferenzi, jekk tħalluhom biss fuq il-
karta. Ir-riżultati ta’ fuq il-karta huma kumulu 
addizzjonali ta’ karti. Issa m’hemm xejn ħażin, alla 
ħares ma kienux il-karti, jiena ngħix bihom, pero tifqux 
hemm. Tissodisfawx il-kuxjenza tagħkhom għax tkunu 
għamiltu seminar. Il-kuxjenza tiegħek qabel xejn fil-
ħajja diffiċli tissodisfa’( għalanqas tiegħI diffiċli 
ħafna nissodisfa’). Imma araw li toħroġ l-azzjoni, tara 
li mill-kliem tgħaddu għal fatti, u mill-fatti tgħaddu 
għas-soluzzjonijiet. 
 



  
 Jien kull darba li mmur għal gradwazzjoni li jagħmel Dun 
Victor, San Blas u il-postijiet li 
hemm għal kura tad-droga, nibda ngħid illum qed nara’ the 
‘end product’. Biex tara’ dak 
‘end product’, jien ġieli rajt ‘l-initial product’ kif 
ikun, kemm tbatija trid tgħaddi minnha. 
Kemm temmen li tgħaddi mil-karti għal-fatti, għal-fatti 
iebsa tal-ħajja ta’ kuljum. 
 
  
 Din is-sitwazzjoni mhix hekk diffiċli, fis-sens ta’ 
dewmien tal-mod kif tasal. Il-ġlieda trid tagħmel miegħu 
innifsu il-bniedem. Da kaz totalment differenti l-
epilessija, pero jekk ikun hemm monitoraġġ tajjeb, qed 
nitgħallmu li ħafna każi mill-epilessija qed jiġu 
rizolti. Allura dan huwa s-sigriet, monitoraġġ serju, 
monitoraġġ dedikat u il-mod kif ikollok nies f’ħafna 
aspetti, speċjalment fl-iskejjel li jkunu fi grad li 
jieħdu ħsieb dawn is-sitwazzjonijiet li jistgħu 
jinqalgħu. 
 
 Jiena nawguralkom suċċess, nawguralkom dedikazzjoni, 
nawguralkom sens veru tal-kelma Latina, Caritas, li 
għandha tispira dejjem l-aġir kollu tagħna. 
Nirringrazzjakhom ħafna, ħafna,ħafna. 


