KONFERENZA NAZZJONALI EPILESSUJA
13ta’ Frar, 2016

Diskors min Mr Frank Portelli, President CMEA

Eccelenza tieghek ilPresident ta Malta, Sur MacKay, mistiednin
distinti, collegi u hbieb

Huwa bi pjacir kbir li jien, Frank Portelli bhala President tal- Caritas
Malta Epilepsy Association, nilgghkhom ghat-tmien Konferenza
Nazzjonali fuq I-Epilessija. Il- prezenza numeruza tal-llum timlini
b’kuragg kbir fl-isforzi taghna ghal-holgien ta’ aktar kuxjenza dwar
din il-kundizzjoni.

Huwa unur kbir ghal- Assoc¢jazzjoni taghna li Eccellenza Taghha, is-
sinjura Marie Louise Coleiro Preca, President ta 'Malta accettat I-
istedina taghna biex tiftah din il-konferenza.

Grazzi kbira wkoll tmur ghad-Direttur tal-Caritas Malta, is-Sur
Leonid McKay li accetta l-istedina taghna biex jaghti d-diskors ta’
merhba.

Irrid nirringrazzja wkoll lil mistednin distinti, il-partecipanti kollha,
kif ukoll il-Persuni li ghandhom |- Epilessija, ghall-prezenza
taghhom.

L-epilessija hija I-kundizzjoni newrologika I-aktar komuni. Din
taffettwa madwar 1% tal-popolazzjoni madwar id-dinja. F'Malta



huwa stmat li madwar 4000 persuna ghandhom din il-kundizzjoni.
Huwa stmat ukoll li 70% tal-persuni bl-epilessija huma totalment
ikkontrollat bi trattament xieraq, izda l-istigma xorta tippersisti.

’

It-tifel iz-zghir tieghi ghandhu l-epilessija. Din bdiet wara li waqa
ndana ta 'disa’ targiet, kull darba jahbat rasu. Kien wara dan I-
incident li ahna innutajna lI-ewwel sinjali ta 'accessjonijiet.

Huwa kellu tipi differenti ta 'ac¢essjonijiet u dan ghamel it-
trattament tieghu difficli hafna. Fil-fatt hu qatt ma kien
ikkontrollat. Hu jiehu 4 tipi ta’ medicini differenti darbtejn kuljum.
It-tip ta’ accessjoni tieghu tissejjah Lennox Gasteau Syndrome.
lllum huwa ghandu 29 sena u jiddependi totalment fuqna. L-
attendenza taghna ghal-lagghat tal- Caritas Malta Epilepsy
Assocjazzjoni ghena mhux ftit biex accettajna din is-sitwazzjoni.

It-titolu ta 'Konferenza din is-sena huwa "Nghixu bl Epilessija: pass
wara pass". Ahna ninsabu onorati li llum ghandna maghna lil Prof
Giuseppe Capovilla li huwa I-President tal-Lega Taljana Kontra
Epilessija. Huwa se jitkellem dwar I-Attivita Fizika, Sports u
Epilessija.

ll-kelliema ewliena I-ohra hija Ms Sue Mitchell, minn ‘Epilepsy
Action’ tar- Renju Unit li se taghti pariri prattici ghall-Persuni bl-
epilessija u I-familji taghhom.

Ghandna wkoll bosta kelliema distinti lokali kif ukoll esperjenzi
personali ta 'persuni bl-epilessija.



Wara nofsinhar se jkun hemm opportunita ghalik biex tiddiskuti
b'mod aktar informali matul it-tliet workshops ged jigu organizzati.

Kelma ta 'ringrazzjament tmur ukoll lil Dr.Chris Fearne, Segretarju
Parlamentari ghas-Sahha li gentilment accetta li jaghti I-kummenti
tal-gheluq.

Dan kollu jawgura li din il-Konferenza se tkun wahda interessanti
bhal dawk kollha precedenti.

Nixtieq niehu din l-opportunita biex nirringrazzja Sur Mario Dimech
li serva bhala President mill-bidu tal-assocjazzjoni kwazi 20 sena.
Grazzi Mario ghall-volum ta 'xoghol u I-hin li inti ddedikajt ghall-
Assocjazzjoni taghna. Jien inweghdek li jiena ser naghmlu l-almu
kollu tieghi biex inzid fuq dak li inti bnejt.

Finalment u zgur mhux l-ingas il-Kumitat Organizzattiv jixtieq
jirringrazzja lil Professur Janet Mifsud ghax-xoghol kontinwu u bla
wagfien li taghmel. Jiena ninsab cert li minghajr I-ghajnuna taghha
din il-konferenza ma kienitx tkun possibbli. Hija konsulenta tajba u
Leader eccellenti.

Fl-ahharnet nixtieq nirrigrazzja lil-isponsors li huma Dolmen Hotel
Resort, MSV Life, Sanofi Aventis Malta, Consolidated Biscuits,
Mdina Glass u Miller Distributors.

Grazzi ghall-attenzjoni tieghek.



