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                    KONFERENZA    NAZZJONALI   EPILESSIJA                 

                                        13ta’ Frar, 2016 

 

Diskors min Mr Frank Portelli, President CMEA 

 

Eccelenza tieghek ilPresident ta Malta, Sur MacKay, mistiednin 

distinti, collegi u hbieb 

Huwa bi pjaċir kbir li jien, Frank Portelli bħala President tal‐ Caritas 

Malta Epilepsy Association, nilqgħkhom ghat‐tmien Konferenza 

Nazzjonali fuq l‐Epilessija.  Il‐ preżenza numeruża tal‐llum timlini 

b’kuraġġ kbir  fl‐isforzi tagħna ghal‐ħolqien ta’ aktar kuxjenza dwar 

din il‐kundizzjoni. 

 

Huwa unur kbir ghal‐ Assoċjazzjoni tagħna li Eċċellenza Tagħha, is‐

sinjura Marie Louise Coleiro Preca, President ta 'Malta aċċettat l‐

istedina tagħna biex tiftaħ din il‐konferenza. 

 

Grazzi kbira wkoll tmur  ghad‐Direttur tal‐Caritas Malta, is‐Sur 

Leonid McKay li aċċetta l‐istedina tagħna biex jagħti d‐diskors ta’ 

merhba. 

 

Irrid nirringrazzja wkoll lil mistednin distinti, il‐parteċipanti kollha, 

kif ukoll il‐Persuni li ghandhom l‐ Epilessija, għall‐preżenza 

taghhom. 

 

L‐epilessija hija l‐kundizzjoni newroloġika l‐aktar komuni. Din 

taffettwa madwar 1% tal‐popolazzjoni madwar id‐dinja. F'Malta 



  2

huwa stmat li madwar 4000 persuna ghandhom din il‐kundizzjoni. 

Huwa stmat ukoll li 70% tal‐persuni bl‐epilessija huma totalment 

ikkontrollat bi trattament xieraq, iżda l‐istigma xorta tippersisti. 

 

It‐tifel iz‐zghir tieghi għandhu l‐epilessija. Din  bdiet wara li  waqa’ 

ndana ta 'disa' targiet, kull darba jahbat rasu.  Kien wara dan l‐

inċident li aħna innutajna l‐ewwel sinjali ta 'aċċessjonijiet. 

Huwa kellu tipi differenti ta 'aċċessjonijiet u dan għamel it‐

trattament tiegħu diffiċli ħafna. Fil‐fatt hu qatt ma kien 

ikkontrollat. Hu jieħu 4 tipi ta’ medicini differenti darbtejn kuljum. 

It‐tip ta’ accessjoni tiegħu tissejjah Lennox Gasteau Syndrome. 

Illum  huwa ghandu 29 sena  u jiddependi totalment fuqna. L‐

attendenza taghna ghal‐laqgħat tal‐ Caritas Malta Epilepsy 

Assoċjazzjoni għena mhux ftit biex aċċettajna din is‐sitwazzjoni. 

 

It‐titolu ta 'Konferenza din is‐sena huwa "Ngħixu bl Epilessija: pass 

wara pass". Aħna ninsabu onorati li llum ghandna magħna lil Prof 

Giuseppe Capovilla li huwa l‐President tal‐Lega Taljana Kontra 

Epilessija. Huwa se jitkellem dwar l‐Attività Fiżika, Sports u 

Epilessija. 

 

Il‐kelliema ewliena l‐ohra hija Ms Sue Mitchell, minn ‘Epilepsy 

Action’ tar‐ Renju Unit li se tagħti pariri prattiċi għall‐Persuni bl‐

epilessija u l‐familji tagħhom. 

 

Għandna wkoll bosta kelliema distinti lokali kif ukoll esperjenzi 

personali ta 'persuni bl‐epilessija. 
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Wara nofsinhar se jkun hemm opportunità għalik biex tiddiskuti 

b'mod aktar informali matul it‐tliet workshops qed jiġu organizzati. 

 

Kelma ta 'ringrazzjament tmur ukoll lil Dr.Chris Fearne, Segretarju 

Parlamentari għas‐Saħħa li  ġentilment aċċetta li jagħti l‐kummenti 

tal‐għeluq. 

 

Dan kollu jawgura li din il‐Konferenza se tkun wahda interessanti 

bhal dawk kollha preċedenti. 

 

Nixtieq nieħu din l‐opportunità biex nirringrazzja Sur Mario Dimech 

li serva bħala President mill‐bidu tal‐assoċjazzjoni kważi 20 sena. 

Grazzi Mario għall‐volum ta 'xogħol u l‐ħin li inti ddedikajt għall‐

Assoċjazzjoni tagħna. Jien inwegħdek li jiena ser nagħmlu l‐almu 

kollu tiegħi biex inżid fuq dak li inti  bnejt. 

 

Finalment u żgur mhux l‐inqas il‐Kumitat Organizzattiv jixtieq 

jirringrazzja lil Professur Janet Mifsud għax‐xogħol kontinwu u bla 

waqfien li taghmel.  Jiena ninsab ċert li mingħajr l‐għajnuna tagħha 

din il‐konferenza ma kienitx tkun possibbli. Hija konsulenta tajba u 

Leader eċċellenti. 

Fl‐ahharnet nixtieq nirrigrazzja lil‐isponsors li huma Dolmen Hotel 

Resort, MSV Life, Sanofi Aventis Malta, Consolidated Biscuits, 

Mdina Glass u Miller Distributors.  

 

Grazzi għall‐attenzjoni tiegħek. 

 


