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L-EPILEPSY AND SOCIETY CONFERENCE.

Nergghu infakkrukhom It "Marzu 2004, i-International Bureau for
Epilepsy (IBE), {limkien mal-Assoc¢jazzjont taghna, sejra torganizza
1d-9 European and Society Conference b’tema “Epilepsy and Society
~ Focusing on Change” hawn Malta. Kif habbarna fl-akhar
newsletter, il-kumitat qed jahdem biex jigbor fondi balli nkunu
nistghu nissussidjaw parti kbira mill-hlas tar-registrazzjonijiet Maltin.
S’issa gbama Lm3000.00 minn sponsors imsemmijin fuq il-formola,
u d-decizjoni h ttiehdet hi I1 l-ewwel 100 persuna bl-epilepsija u, jew
tal-familja 1 japplikaw, se jkolihom tnagqis ta” I.m 20.00 lira mill-
prezz ta’ Lm45.00. Tnaqqis iehor jista’ jsir ghal partecipanti ohra li
Jistagsu ghaliex. Meta wiehed jikkousidra riceviment [il-Palazz il-Belt
t1-Opening Night, gentilment offrut mill-President ta” Malta, I’iklict u
kafejiet fil-jumejn tal-konferenza, il-prezz huwa baxx.

Ma’ din in-newsletter, qged nibghatu formola ta’ registrazzjoni u
programm bicx min jinteressa ruhu jimliba w jibaghta flimkien ma’
cheque jcw money order. Nixtiequ naraw numru kbir minnkhom
Jippartecipaw. Kif tafu [-konferenzi Ii ghamilna dejjem kienu nteressanti
hafna w organizzati sew. Din is-sena se tkun spe¢jali. Trasport ikon
hemm b’xejn mill-belt u lura. Thallux ghall-ahhar.

L-EPILEPSUJA U L-KURA.

Ghal aktar minn 80 sena issa, l-ahjar kura ghall-epilessija kienet dik bil-
medicinl. Ghalkemm il-medi¢ini ezistenti ma’ jfejjqux il-kundizzjoni,
ghal hafna nies jghamluha possibli i wiched jista” jghix hajja produttiva
w normali. Ohrajn i nr’humiex ikkontrollati totalment, ghall” inqgas
inaqgsulhom min-numru ta’ ac¢éessjonijiet biex ikunu jistghu jghixu hajja
ahjar.

Fejn il-medi¢int mhumiex effettivi, hemm metodi ohra 11 jistghu
jintuzaw. Fit-tfal, ii-Ketogenic diet, (dieta b’xaham gholi, baxxa fil-
kaboidrati w ristretta fil-kaloriji), preskritta mit-tabib, tista” tkun
soluzzjoni. Ghal ohrajn 1i ghandhom epilessija parzjali (jew fokali)
hemm il-kirurgija, fejn titnehha l-parti zghira tal-mohh responsabbli
ghall-fits. Hemm ukoll “il-Vagus Nerve Stimulation” fejn jitwahhal

apparat elettroniku daqs lira Maltija, taht il-gilda hdejn 1-ghong. Dan
jibghat elettriku rqiq lejn il-mobh.

F’din il-barga, nixtiequ nghidu xi haga fuq il-kirurgija.



L-EPILEPSIJA U L-KIRUR:IJA.
Success fl-Ingilterra fuq membru
ta’ l-ghaqda taghna.

Kif ghedna, fejn il-medicina ma’ tasalx
ghall-kontroll tal-epilessija fokali, dejjem
hemm l-isperanza tal-kirurgija.

Il maggoranza tal-pazjenti li jibgghu bla fits
sa sena wara l-kirurgija ghandhom l-akbar
cans 11 jibqghu hekk. Dan hareg minn
studju fuq 175 pazjent i kellhom I-
epilessija mhux  kontrollabli, u ki
nchhewlhom dik il-parti tal-mohh 11 kienet
risponsabbli ghall-fits. L-istudju sar f'tul ta’
8 snin. Tlieta w sittin fil mija (113) tal-
pazjenti bagghu bla fits fil waqt li 32
kellhom fit wiehed jew ingas fis-sena, 20
kellhom iktar min fit wiched fis-sena u 1-10
l-ohra kellhom iktar minn fit wiehed fix-
xahar. Ghalkemm mbux maghruf jekk
tghamilx differenza I-kirurgiga kmieni fl-
epilepsija jew tard, huwa rikmandat illi
jekk  l-epilepsija ma’ tigix konfrollata
b’mhux iktar minn zewg medicini, dak I
jkun, ahjar jghamilha kmicni.

Dan  l-ahhar, is-Sur Louis  Vella
akkompanja habib intimu tieghu bil-
kondizzjoni tal-epilepsija ghal operazzjoni
{l-Ingilterra i kienet success.

IKOMPLI JGHIDILNA LOUIS.

Huwa ta’ sodisfazzjon kbir ghalija 1
fOttubru ta’ din is-sena sar intervent
v’suctess fuq membru tal-Grupp bil-
kundizzjoni tal-epilepsija Petit Mal. giet
fuqu bhai sajjetta fil-bnazz1 meta kellu 28
sena.....il-lum ghandu 45. Kien xokk kbir
ghalih ghax meta tkun ghext hajja normals
ghal dak Iz-zmien kollu u f’dagga wahda
sstb ruhek limitat bil-kundizzjoni, thossa.
Ghamel it-testijict formali u gic mghoti
diversi medicini, 1zda qatt ma’ kien hicles
ghall kollox mill-fits.

Kien f1-1989 meta mar privatament Londra
ghal check-up. Hawn gie riferut lejn in-
National Hospital for Neurology fi Queens
Square Londra stess. Meta gie lura Malta
baga jikkorrispondi mat-tabib t’hemm Dr
Kocen 1zda ghalkemm ghamel xi zmien bla
fits, ma’ damx wisq, ghax rega beda mill-
gdid. Hawn Malta hu kien dejjem taht il-

kura tal-konsulent Dr. Anthony Galca
Debono, 1i min-naha tieghu xtaghu jerga’
jmur Londra ghal testijiet godda ghax maz-
zmicn sar hafna progress mediku.

Fin-1998 rega mar ghat-tieni darba Londra.
Din id-darba poggewh taht osservazzjoni
bil-Video Telemetry ghal hamest ijiem
shah, lejl w nhar. Gie stabbilit i kellu
lezjoni fug in-naha li jtuh il-fits u bghatuh
lura Malta. Wara stennija ta’ 5 snin, ircieva
appuntament iehor biex imur jghamel test
lehor li jissejjah Barotid Amyta] Test. Dan
it-test jiddeciedi jekk issirx l-operazzjoni
jew le, u jiehu tlett sieghat. Iraqqdu naha
wahda tal-mohh u mbaghad I-ohra, u jigi
osservat il-kapacita tal-kliem u l-memorja.
Mir-rizultat raw 11 kien hemm persentagg
kbir li l-operazzjoni tkun success u I I-fiis
jieqfu.  Il-tabib  tieghu  gie  mghoti
appuntament ghall-operazzjont.

Fl-4 ta2’ Settembru 2003 wasal il-jum tant
mistenni ghall-operazzjoni medika.
M’ghandix kliem bizzejjed biex nghid
kemm kienu twajba l-istaff u l-professur
Mr. W. Harkness. Meta ghal habta ta’ nofs
in-nhar kien lesta mill-intervent kirurgiku
tieghu fuq ii-habib tieghi, gie fugqi u qalli 1i
kollox mar sew. Wara hamest Ijiem
konvalixxenza, siehbi ntbaghat lura d-dar
b’ittra ghal Dr. Galea Dcbono fejn
spjegawlu li ghalissa jibga® fuq il-medicina
Ii kien jiehu u jekk kollox jibga’ tajjeb,
wara sena jibda jnaqqas il-medi¢ina ghax-
xejn.

Ghal grazzja tal-hanin Alla, u tat-tobba tal-
lum, s’issa ghadu seizure free u ghalekk
ghandu jkun ta’ kuragg kbir ghal ohrajn
bhalu.

Grazzi Hafna,
Lous Vella.

KIF QED TINNOTAW, IL-LAQGHAT
SER  JIBDEW  ISIRU  IT-TIENI
GIMGHA TAX-XAHAR,



