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Nispera li kellkom Milied hieni u bdejtu is-Sena tajjeb. Kif tafu din il-harga tan-
newsletter ged tasal tard. Dan ghaliex ma din il-harga xtagna nwasslulkom I-
informazzjoni dwar is-seminar li ser isir fi Frar..

Fil-sena 2005 hadna sehem fhafna attivitajiet |i ttrattaw is-suggett ta’ l-epilessija li
kienu kemm ta’ nteress u ta’ nformazzjoni ghal hafna nies. Kien bl-ghajnuna u I-
hegga ta’ Dr. Janet Mifsud li ahna organizzajna w ppartecipajna fdawn I-attivitajiet,
specjallment  “Lin-Service Course” ghat-teachers u “Grundtvig Project” |i ged
nahdmuh fliemkien mal-Germanja u I-Ungerija

Ghamilna wkoll talks ghall-ghalliema fhames skejjel sekondarji, fosthom anki
fGhawdex. Dawn kienu ta’ ghajnuna kbira ghall-ghalliema prezenti. Minhabba li dan
hu ta’ ghajnuna ghal istudenti li ghandhom I-epilessija ahna nixtiequ li jkollna izjed
opportunitajiet li nkomlpu naghmlu dan ix-xoghol fiktar skejjel

Ahna dejjem nixtiequ li jkollna aktar konkorrenza minnkom ghal attivitajiet li naghmlu

ghax dan lilna jaghmlilna aktar kuragg inkomplu nahdmu. ghalhekk nisperaw li naraw
numru sabih minnkom ghas-seminar li jmiss fi Frar li §ej.

Seminar Nazzjonali Dwar I-Epilessija

Caritas Malta Epilepsy Association: Ghaxar Snin ta’ Hidma -
“L-Impatt Socjali”

Biex ticcelebra |-ghaxar anniversarju mit-twaqqif taghha I-Caritas Malta Epilepsy
Association (CMEA) ser torganizza it-tielet seminar nazzjonali taghha dwar I-
epilessija. Dan is-seminar ser isir is-Sibt 18ta’ Frar, 2006 fid-Dolmen Hotel, Bugibba,
mit-8.00am sa [-4.00pm

F-din il-harga geghdin nibatghulkom I[-program kif ukoll l-applikazzjoni biex tkunu
tistaw tirregistraw l-attendenza taghkom ghal dan is-seminar. Dan ghandu jsir sa
nhar |-Erghba 01.02.06. Ir-redistrazzjoni hi ta’ LM8.00c kull persuna. Dan il-prezz
jinkludi I-coffee break u Buffet Lunch f nofs in-nhar. Din ghandha tindbat lis-
Segretarja, Ms. Victoria Dimech, 7, Zenit, Paul Borg Street, Attard BZN 04. Min ikollu
xi diffikulta jista jcempel fuq 23402845 u jistagsi ghal Sharon Aduis.



Dan is-seminar ghandu jkun ta’ nteress kbir ghal dawk in-nisa bil-kundizzjoni i
jixtiequ jkollhom it-tfal. ghax dan is-sugget se jigi diskuss. Sugget eihor li se jkun
diskuss hu fuq l-izviluppi godda fuq I-epilessija w it-trattament taghha.

Bhal m’ aghmilna fis-seminars ta’ qabel din is-sena wkoll ghergajna stedinha
kelliema kemm lokali kif ukoll barranin biex ikelmuna fuq I-epilessija. Ghalhekk
nheggukhom biex tattendu ghall dan is-seminar.

In-Service Course

Ghal darb ohra ahna wrejjna x-xewqa li naghmlu in-service course ghall kapijiet tal-
iskejjel u ghalhekk id-Departiment tal-Edukazzjoni tiga gieghed jiprepara biex dan
isir fl-ewwel xhur tas-sena 2006. Peress li hemm iktar min 140 kap ta’ skola gie
deciz li jsir darbtejn.

Waqt lI-ewwel Il-in-service course li I-C.M.E.A. ghamlet is-sena |-ohra ghall-ghalliema
sirna nafu li fost il-partecipanti li attendew kien hemm hafna li taghimu iktar
specjalmet kif ghandhom igibu ruhhom meta xi hadd ikollu accessjoni. Imma kien
hemm ohrajn li ma kienu jafu xejn u semghu ghall-ewwel darba b’din il-kundizzjoni.
dwar l-epilessija fil-qasam ta’ I-edukazzjoni. B’hekk I-ghalliema jkunu jafu aktar dwar
il-kundizzjoni u kif ghandhom jagixxu jekk ikollhom xi student/a bl-epilessija.

II- GSK Torganizza Laghqat ghat-Tobba

L-GSK, Kumpanija farmacewtika, tablet lill-Caritas Malta Epilepsy Association biex
naghtu talk fuq l-epilessija lit-tobba waqt laghqat li gew organizzati lilhom fit-13 u 14
ta’ Ottubru. Lewwel partecipant tkellem fuq esperjenza ta’ persuna li damet ma giet
dijanjostikata liu kellha I-epilessija ghaxar snin. Matul dan iz-zmien rat hafna tobba u
specjalisti sakemm idecidew fuq il-kundizzjoni. Dan wassal ghal hafna tbatija w
frustrazzjoni It-tieni partecipant tkellem fuq esperjenza personali.

Matul dawn it-tahditiet harget |-importantza li t-tobba tal-familja ghandhom ikunu
hafna iktar infurmati fug l-epilessija ghaliex huma I-holga bejn il-familja u n-
newrologu.

Din kienet xi haga gdida ghalina ghax qatt ma stennejna li ahna nistghu nkunu ta’
ghajnuna ghat-tobba. Kienet esperjenza sabiha ghal dawk kollha li ppartecipaw.
Ahna nisperaw li jkollna oppurtunitajiet simili biex bihom nkunu nistaw naghmlu il-gid
u nghinu lil dawk li ghandhom |-epilessija.

AVVI

Laghqat ghal membri fit-2006

|d-dati tal-laghqgat li se jkollna sa Lulju se jinzammu fid-dati li ghawn imsemmija:
lI-Gimgha: 13 ta’ Jannar; 10 ta’ Marzu; 12 ta’ Mejju; 14 ta’ Lulju.

lI-Gimgha 13 ta’ Jannar ser jaghti talk il-Psicologu Damien Spiteri. Il-kelliema tal-
laghqat I-ohra jigu mhabbra iktar il-quddiem.



