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Ix-xoghol li ged taghmel il Caritas Malta Epilepsy Association hu differenti minn dak li konna naghmlu
meta kienet giet ifurmata I-Caritas Malta Epilepsy Support Group. L-laghgat ghall membri ghadhom isiru
kull xahar u ged ikollna talks rigward I-epilessija u suggetti relatati min diversi professjonisti. L-irwol tal-
assocjazzjoni taghna inbidel f’dawn l-ahhar erba snin u bdejna naghmlu kampanja full I-epilessija. Dan
gedin naghmluh biex I-epilessija issir aktar maghrufa u nippruvaw neredikaw il-hwejjef li jezistu dwarha.

L-IBE (International Bureau of Epilepsy) kif ukoll organizzazjoniet ta’ l-epilessjja li kellna kuntatti
maghhom kienu ta’ ghajnuna kbira biex ahna naghmlu dan. F’din in-newsletter ser insemmi diversi
attivitajiet li ahna hadna jew ha niehdu sehem fihom. Dawn [-attivitajiet huma biex issir kampanja fuq I-
epilessija

Attenzzjoni

Kif tafu ahna ma nigbrux flus mill-membri taghna imma xorta wahda jkollna bzonn il-flus biex naghmlu
affarijiet ta’ htiega bhal posters, leaflets, newsletters, nisponsorjaw konferenzi etc. Fis-16 ta’ Gunju S.Misud
& Sons ser jorganizzaw ‘Charity Day’ fis-supermarkets SISA. F’din l-attivita 1% tal-bejgh imur ghal xi
organizzazzjoni. F’Gunju din il-Gurnata ser tkun iddedikata ghall Caritas Malta Epilepsy Association.
Ghalhekk inheggukom kiex dak in-nhar taghmlu x-xiri taghkom f’dawn is-supermarkets u tghidu lil graba u
hbieb taghkom ukoll biex id-donazzjoni tikber kemm jista tkun. Dawn is-supermarkets geghdin St. George’s
Bay - St. Julians, ex Nicholsons - tas-Sliema u Sta. Lucia.

L-Epilessija f’Malta u Ghawdex

Wara li ktibna lid-Divizjoni ta-Sahha biex nistagsu kemm hawn nies li ghandhon I-epilessija f’Malta,
ircevejna risposta mid-Dipartiment ta’ I-Isptarijiet. Ahna gejna informati li hemm 2789 persuna registrata
bid-dijanjosi ta’ I-epilessija

Dan in numru jikkonferma li hawn numru kbir to persuni bl-epilessija u li mhux maghruf. Dan ghaliex I-
epilessija hi kondizzjoni li ma tidhirx. Il-parti kbira tal-poplu ghadhom langas biss jafu xinhi I-epilessija u
din hi r-raguni principali ta’ I-istigma li tezisti ghall-persuni b’din il-kundizzjoni. Ghaldagstant ahna
ghandna nahdmu biex noholqu aktar gharfien u naghlmu lin-nies x’inhi I-epilessija

Talks lill Ghalliema fl-Iskejjel.

F’dawn l-ahhar xahrejn membri ta’ I-ghaqda attendew f’zewg skejjel u taw tahditiet lil-ghalliema fuq I-
epilessija w kif ghandhom jagixxu meta xi tifel jew tifla jkollhom accessjoni. Dawn iz-zewg skejjel huma
Vincenzu Borg Brared, B’Kara w St.Joseph, Rabat. L-ghalliema li attendew hadu gost hafna b’dawn il-
lagghat. Huma galulna li kien hemm kazi fejn tfal kellhom accessjoni w huma ma kienux jafu x’ghandhom
jaghmlu. Ghalhekk din I-informazzjoni kienet ta’ siwi u nteress kbir ghalihom.

Dan jurina li ghandna niehdu hsieb u naraw kif naghmlu biex nattendu f’iktar skejjel halli b’hekk inkunu ta’
ghajnuna ghall I-ghalliema imma ferm aktar ghat-tfal li jbatu bl-epilessija w I-familji taghhom.



EPALS 2005

Glaxo Smith Kliene offrew lil raprezentant ta” CMEA jattendi 1“ European Patient Advocacy Leaders’
Summit (EPALS). Dan is-summit gie organizzat mill-EU u sar Brussels bejn 31.05.05 u 02.06.05 u kien
ghall-ghaqdiet ta’ persuni b-dizabilta’. Ahna konna mghazula mill-GSK ma erba’ ghaqdiet ohra.

L-iskop ta’ dan is-summit kien biex juri lill ghaqgdiet ta’ persuni b’dizabilta li ghandom jinghaqgdu flimkien
taht umbrella wahda. L-ewwel pass hu li jinghagdu bhala ghagda nazzjonali u wara ma ghadgiet ohra fl-
Ewropa. Dan ghandu jsir biex kull ghajnuna li jkollhom bzonn, specjalment fondi, jigu mitluba b’ghajta
wahda f-isem il-persuni b’dizabilta kollha.

Socrates - Grundtvig

Bejn it 3 u 4 ta’ Gunju l-advisor taghna Dr. Janet Mifsud u s-segretarja tal-Assocjazzjoni Victoria Dimech
marru Budapest fejn hadu sehem f’seminar organizzat mill-program ta I-EU Socrates / Grundtvig. F’dan il-
program gie mistharreg kif jista jinholoq curriculum ghal P.A.Ms (Professionals Allied to Medicine).

F’dan is-seminar gie diskuss il-metodu PBL (Problem Based Learning). F’dan it-tip ta’ taghlim I-individwu
jahdem fi gruppi zghar biex flimkien jesploraw il-problemi, jharsu lejn aspetti differenti taghhom jaghmiu
ricerka u finalment jaslu ghal diversi tipi ta soluzzjonijiet.

Dan is-seminar Kien interesanti hafna u ir-rapresentanti taghna gablu li dan il-metodu jista jigi uzat f’kull
ambjent ta’ taghlim.

PARIGI

Bejn it-28 ta’ Awwissu u |-1 ta’ Settembru se jinzamm is-26 Kungress Internazzjonali fuq I-Epilessija
f’Parigi. Din is-sena ser issir il-votazzjoni ghall kumitat Ezekuttiv tal-IBE li ssir kull hames snin.. L-
assocjazzjoni nnominat lill Dr. Janet Mifsud, I-advisor taghna, ghall post ta’ Vici President tar-regjun
Ewropew. Huwa il-hsieb tal-CMEA li tibghat persuna biex tippresenta lill Malta ukoll.

SLIGO

EYIE (Epilepsy Youth in Europe) — F’dan il-programm tlett zghazagh mill-assocjazzjoni taghna sejrin
jiehdu sehem. Huma ser igattghu gimgha gewwa Sligo I-Irlanda fejn ser jiltagghu ma zghazagh ohra mill-
Ewropa kollha. F’dan il-progett huma jiehdu sehem f’work shops, attivitajiet kulturali u jagsmu I-esperjenzi
taghhom flimkien.

AVVIZI
+« F’Lulju u Awwissu mhux ser naghmlu lagghat ghall membri taghna u nergghu niltagghu fit-tieni
Gimgha ta’ Settembru jigifieri fid-9 ta’ Settembru 2005 fis-6.00p.m. Niehdu gost li naraw kemm

jista jkun membri ghax bil-kontribut taghkom ix-xoghol taghna jkun aktar effettiv.

¢+ Is-Sena d-diehla ghandna I-hsieb li jsir Seminar biex infakkru 1-10 snin mit-twaqqif tal-Caritas
Malta Epilepsy Association. Aktar dettalji fuq dan is-seminar jithabbru aktar tard.



