
 
 
 
 
 
 
 
Kelmtejn mill-Pesident 
 
Nispera li kellkom Milied ħieni u bdejtu is-Sena tajjeb. Kif tafu din il-ħarġa tan-
newsletter qed tasal tard. Dan ġħaliex ma din il-ħarġa xtaqna nwasslulkom l-
informażżjoni dwar is-seminar li ser isir fi Frar.. 
 
Fil-sena 2005 ħadna sehem f’ħafna attivitajiet li ttrattaw is-suġġett ta’ l-epilessija li 
kienu kemm ta’ nteress u ta’ nformażżjoni ġħal ħafna nies. Kien bl-ġħajnuna u l-
ħeġġa ta’ Dr. Janet Mifsud li aħna organiżżajna w ppartecipajna f’dawn l-attivitajiet, 
specjallment  “Lin-Service Course” ġħat-teachers u “Grundtvig Project” li qed 
naħdmuħ fliemkien mal-Ġermanja u l-Ungerija   
 
Ġħamilna wkoll talks ġħall-ġħalliema f’ħames skejjel sekondarji, fosthom anki 
f’Ġħawdex. Dawn kienu ta’ ġħajnuna kbira ġħall-ġħalliema preżenti. Minħabba li dan 
hu ta’ ġħajnuna ġħal istudenti li ġħandhom l-epilessija aħna nixtiequ li jkollna iżjed 
opportunitajiet li nkomlpu naġħmlu dan ix-xoġħol f’iktar skejjel 
 
Aħna dejjem nixtiequ li jkollna aktar konkorrenża minnkom ġħal attivitajiet li naġħmlu 
ġħax dan lilna jaġħmlilna aktar kuraġġ inkomplu naħdmu. ġħalhekk nisperaw li naraw 
numru sabiħ minnkom ġħas-seminar li jmiss fi Frar li ġej. 
 
  
Seminar Nażżjonali Dwar l-Epilessija 
 
 

Caritas Malta Epilepsy Association: Ġħaxar Snin ta’ Ħidma - 
“L-Impatt Socjali” 

 
Biex ticcelebra l-ġħaxar anniversarju mit-twaqqif taġħha l-Caritas Malta Epilepsy 
Association (CMEA) ser torġaniżża it-tielet seminar nażżjonali taġħha dwar l-
epilessija. Dan is-seminar ser isir is-Sibt 18ta’ Frar, 2006 fid-Dolmen Hotel, Buġibba, 
mit-8.00am sa l-4.00pm   
 
F-din il-ħarġa qeġħdin nibatġħulkom l-program kif ukoll l-applikażżjoni biex tkunu 
tistaw tirreġistraw l-attendenża taġħkom ġħal dan is-seminar. Dan ġħandu jsir sa 
nhar l-Erġħba 01.02.06. Ir-reġistrażżjoni hi ta’ LM8.00c kull persuna. Dan il-prezz 
jinkludi l-coffee break u Buffet Lunch f’ nofs in-nhar. Din ġħandha tindbat lis-
Segretarja, Ms. Victoria Dimech, 7, Zenit, Paul Borg Street, Attard BZN 04. Min ikollu 
xi diffikulta jista jcempel fuq 23402845 u jistaqsi ġħal Sharon Aġuis.  
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Dan is-seminar ġħandu jkun ta’ nteress kbir ġħal dawk in-nisa bil-kundiżżjoni li 
jixtiequ jkollhom it-tfal. ġħax dan is-suġġet se jiġi diskuss. Suġġet eiħor li se jkun 
diskuss hu fuq l-iżviluppi ġodda fuq l-epilessija w it-trattament taġħha.  
 
Bħal m’ aġħmilna fis-seminars ta’ qabel din is-sena wkoll ġħerġajna stedinha 
kelliema kemm lokali kif ukoll barranin biex ikelmuna fuq l-epilessija. Ġħalhekk 
nħeġġukhom biex tattendu ġħall dan is-seminar. 
 
In-Service Course 
 
Ġħal darb oħra aħna wrejjna x-xewqa li naġħmlu in-service course ġħall kapijiet tal-
iskejjel  u ġħalhekk id-Departiment tal-Edukażżjoni tiġa qieġħed jiprepara biex dan 
isir fl-ewwel xhur  tas-sena 2006. Peress li hemm iktar min 140 kap ta’  skola ġie 
deciż li jsir darbtejn. 
 
Waqt l-ewwel l-in-service course li l-C.M.E.A. ġħamlet is-sena l-oħra ġħall-ġħalliema 
sirna nafu li fost il-partecipanti li attendew kien hemm ħafna li taġħlmu iktar 
specjalmet kif ġħandhom iġibu ruħhom meta xi ħadd ikollu accessjoni. Imma kien 
hemm oħrajn li ma kienu jafu xejn u semġħu ġħall-ewwel darba b’din il-kundiżżjoni. 
Ġħalhekk l-organiżiżżjoni tħoss li ġħandha tippartecipa w taġħmel aktar kampanja 
dwar l-epilessija fil-qasam ta’ l-edukażżjoni. B’hekk l-ġħalliema jkunu jafu aktar dwar 
il-kundiżżjoni u kif ġħandhom jaġixxu jekk ikollhom xi student/a bl-epilessija. 
 
Il- GSK Torganiżża Laġħqat ġħat-Tobba 
 
L-GSK, Kumpanija farmacewtika, tablet lill-Caritas Malta Epilepsy Association biex 
naġħtu talk fuq l-epilessija lit-tobba waqt laġħqat li ġew organiżżati lilhom fit-13 u 14 
ta’ Ottubru. Lewwel partecipant tkellem fuq esperjenża ta’ persuna li damet ma ġiet 
dijanjostikata liu kellha l-epilessija ġħaxar snin. Matul dan iż-żmien rat ħafna tobba u 
specjalisti sakemm idecidew fuq il-kundiżżjoni. Dan wassal ġħal ħafna tbatija w 
frustrażżjoni It-tieni partecipant tkellem fuq esperjenża personali.  
 
Matul dawn it-taħditiet ħarġet l-importantża li t-tobba tal-familja ġħandhom ikunu 
ħafna iktar infurmati fuq l-epilessija ġħaliex huma l-ħolqa bejn il-familja u n-
newrologu.  
 
Din kienet xi ħaġa ġdida ġħalina ġħax qatt ma stennejna li aħna nistġħu nkunu ta’ 
ġħajnuna ġħat-tobba. Kienet esperjenża sabiħa ġħal dawk kollha li ppartecipaw. 
Aħna nisperaw li jkollna oppurtunitajiet simili biex bihom nkunu nistaw naġħmlu il-ġid 
u nġħinu lil dawk li ġħandhom l-epilessija. 
 
 
AVVI| 
 
Laġħqat ġħal membri fit-2006 
 
Id-dati tal-laġħqat li se jkollna sa Lulju se jinżammu fid-dati li ġħawn imsemmija: 
Il-Ġimġħa: 13 ta’ Jannar; 10 ta’ Marżu; 12 ta’ Mejju; 14 ta’ Lulju.  
 
Il-Ġimġħa 13 ta’ Jannar ser jaġħti talk il-Psicologu Damien Spiteri. Il-kelliema tal-
laġħqat l-oħra jiġu mħabbra iktar il-quddiem. 


