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Awvizi

Il-Laqgha li jmiss ser issir fit-8 ta’ Ottubru 2004 fis-6.00p.m. fil kwartieri tal-Caritas, Triq L-
lljun, ll-Furjana. Dr. Martin Micallef ser ikompli t-tahdita fuq kif nistghu nghinu I-memorja
taghna b’metodi prattici.

Ghall-laghga tal-Gimgha 12 ta’ Novembru se jkollna mistieden lill Dr. Paul Bartolo, psikologo.
It-tahdita tieghu se tkun dwar l-ghajnuna li tista tinghata lil nies bl-epilessija, specjalment tfal,
mill-genitiri w hbieb fl-edukazzjoni w il-hajja socjali.

Fil-Laghqa ta’ Settembru

Fil-laghga li kellna ghall-membri tal-Gimgha 10 ta’ Semtembru kellna maghna lil Dr. Martin
Micallef li kellimna fuq il-memorja. Kienet talk interessanti hafna ghall membri prezenti, hassra
li hafna kienu dawk li tilfu din it-tahdita. Dr. Micallef xtaq li jaghtina talk ohra li tkompli ma ta’
din id-darba. Ghalhekk iddecidejna li fl-ewwel laghqa li jmiss, jigifieri il-Gimgha 8 ta’ Ottubru
inkomplu fug dan is-suggett. Ghal dawk li ma gewx ghall-ewwel laggha, Dr. Micallef ser jaghti
introduzzjoni fuq li intgal fl-ewwel laggha.

Gwida Ghall-Genituri (I1t-Tieni Parti)

Accessjoni Minhabba Deni

L-accesjoni kunvulsiva hi kundizzjoni medika komuni u li tista tafettwa lil 3% ta’ tfal bejn is-sitt
xhur u sitt snin, Dawn l-accessjonijiet jigu kkawsat meta t-tfal ikollhom deni gawwi u l-attivita
normali fil-mohh tkun imhawda. Dan generalment isehh minghajr avviz u jista’ jkun koness mal-
mard tat-tunsilli jew gsim tas-snin.

Wagt I-accessjoni t-tfal jistaw:

Jibbiesu jew jinhallu

Ikunu mitlufa jew ma jafux fejn geghdin
Jitredu jew jitghawgu

Ikollhom difikulta biex jiehdu n-nifs

el N =

Ghalkemm hafna drabi id-deni gawwi jkun relatat mal-viral infection, ikun necessarju li t-tabib
jezamina lit-tfal tajjeb biex jara jkunx hemm xi raguni ohra ghad-deni gawwi. Minhabba f’hekk
jista jkun hemm htiega li jsiru aktar testijiet u kif ukoll jigi ezaminat id-demm. Wara dawn I-
investigazzjonijiet ikun maghruf sew min fejn ikun gej id-deni. Tajjeb wiehed jghid li dawn I-
accessjonijiet mhumiex attakki ta’ epilessija.



Esperjenza ta’ persuna li ghamlet operazzjoni fil-mohh (Temporal Lobectomy) minhabba I-
Epilessija

Illum ghandna esperjenza ta’ persuna li saritilha operazzjoni fil-mohh minhabba li kellha I-
epilessija. Ser insejhu lil din il-persuna Dario (mhux I-isem propju tal-persuna).

Dario twieled fI-1951 u kellu I-ewwel attack epilettiku meta kellu 28 sena. Wara sensiela ta’
testijiet gie konfermat li kellu I-epilessija. It-trattament ghall-epilessija kien ta’ diversi tipi ta’
pinnoli li normalment jiehdu min ibghati b’din il-kundizzjoni. ll-visti ghand il-konsulent kienu
jsiru regolarment.

Minkejja I-kura, Dario spicca jiddejjaq johrog wahdu ghax dejjem kien jibza li jkollu xi
accessjoni fit-trig. Ghaldagstant kien dejjem jiddependi min haddiehor biex johrog.

Ghaxar snin wara li bdew l-attakki Dario stagsa lill-konsulent jekk kienx possibli li jaghmel xi tip
ta’ operrazzjoni biex jikkontrolla ahjar I-epilessija. Sa dan iz-zmien I-attakki kienu telghu ghall
medja ta’ tmienja fix-xahar. Fuq l-insistanza tieghu, Dario telgha I-Ingilterra ghall xi testijiet
biex isir marghuf jekk kienx possibli li ssirlu operazzjoni fil-mohh.

Kellhom jghaddu disa’ snin ohra biex rega’ gie mibghut ghall-aktar testijiet fl-istess sptar gewwa
Londra.

Wara hames snin ohra regghu baghtu ghalih mill-Ingilterra biex issir I-orerazzjoni. Tajjeb nghidu
li gabel ma hadu decizjoni, spjegaw sew x’kien ser isir kif ukoll ir-riskji li setgha jiltaga’
maghhom Dario fosthom:

1. Cans ta’ stroke li taffetwa naha wahda tal-gisem bi hsara permanenti f’din il-parti. 1l-
percentwali ta 0.05%
2. ll-memorja nongos konsiderevolment.

Wara li haseb fuq dawn il-konsegwenzi, Dario iddecieda li kien wasal fi stat li I-memorja kienet
diga ddeterjorat hafna minhabba I-pinnoli li kien ged jiehu u l-attakki Kienu tali li ir-riskji kollha
li ggib maghha din I-operazzjoni setgha jehodhom. Ghalekk iddecieda li jidhol ghall-operazzjoni:
“Temporal Lobectomy”.

Bi pjacir kbir, Dario jghid li sena wara din l-operazzjoni sejjer tajjeb hafna u ghadu ma kellhux
attakk min dak inhar sal-lum. Illum il-gurnata mhux talli ma ghadux jiddejjaq johrog wahdu,
imam gieghed jistenna meta jkun jista jerga’johroq isuq il-karozza.

Qabel ma wiehed jahseb li jrid jidhol ghal dan it-tip ta’ intervent tajjeb wiehed ikun jaf li |-
ewwelnett mhux kull min ghandu l-epilessija jista’ jaghmel I-operazzjoni, il-proceduri jiehdu z-
zmien ghal hafna ragunijiet, ir-riskji ghandhom dejjem jigu megjusa tajjeb u fl-ahharnett, mhux
bilfors is-success ta’ bniedem wiehed hu s-success ta’ haddiehor. Biss Dario illum kuntent hafna
ghax fuq insistenza tieghu illum gieghed jghix hajja ahjar u jhossu aktar indipendenti. L-ahhar
haga li rridu nghidu hi li I-pinolli ghadu jehodhom sal-lum ukoll.
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