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Aktar Gharfien fuq l-Epilessija 
 
Kif dejjem nghidu, wiehed mill-ghanijiet taghna hu li aktar nies ikunu jafu fuq l-epilessija u l-
effetti taghha fuq l-individwi.  Din is-sena, wara hafna hidma mill-membri tal-CMEA, 
b’kollaborazzjoni mad-dipartiment tal-Edukazzjoni, organizzajna l-ewwel ‘in-service course’ 
ghall-ghalliema u facilitators. 
 
Kellna konkorrenza sabiha hafna u dan il-kors kien success kbir.  Dawk li ppartecipaw qalulna li 
jhossu li kien hawn il-htiega li jsir xi haga hekk ghax fl-iskejjel jinhass in-nuqqas ta’ 
nformazzjoni fuq l-Epilessija u kif wiehed jista jghin studenti li ghandhom din il-kundizzjoni.  L-
Ghajnuna li jkollhom bzonn dawn l-istudenti mhix biss accademika imma wkoll psikologika, 
emozzjonali ta’ u support generali.   
 
Gejna mhegga li nkomplu b’dawn it-tipi ta’ courses fil-gejjieni.  F’dan il-kuntest hu mahsub li jsir 
xi haga simili ghal kapijiet tal-iskejjel fis-sena skolastika li gejja. 
 
Tajjeb li wiehed isemmi li l-Eden Foundation stiednu lill-membri taghna biex jaghtu lecture fuq l-
epilessija waqt kors ta’ introduzzjoni  ghall facilitators ukoll.  F’Dan il-lecture hadu sehem Dr. 
Janet Mifsud  (l-advisor taghna) u Victoria Dimech is-segretarja. 
 
Seminar ta’ Nofs ta’ Nhar f’ Ghawdex 
 
Wasal iz-zmien li jsir xi haga Ghawdex ukoll.  Is-Sibt 24 ta’Settembru ser norganizzaw seminar 
li ghalih kulhadd huwa mistieden.  Dan ser isir fil-Kumpless tal-Arka Foundation f’Ghajnsielem  
mid-9.00 sas-13.00.  Ghall darb’ohra l-ghan hu li nilhqu kemm jista’ jkun nies biex inxerrdu l-
gharfien fuq l-Epilessija u fuq kif l-assocjazzjoni taghna tista’  tghin f’dan. 
 
Seminar Nazzjonali - Frar 2006 
 
Nhar is-Sibt 18 ta’ Frar 2006 il-C.M.E.A. ser torganizza it-tielet Seminar Nazzjonali ta’ gurnata. 
Dan ser naghmluh biex niccelebbraw l-ghaxar sena mit-twaqqif tal-ghaqda. Dan is-seminar ser 
isir fid Dolmen Hotel, Bugibba w ser ikollna zewg kelliema  barranin bhala mistednin  It-Tema 
ta’ dan is-seminar ser tkun:  
 

“Caritas Malta Epilepsy Association : Ghaxar Snin ta’ Hidma  
L-Impatt Socjali” 

 
Ghalkemm aktar informazzjoni fuq dan is-seminar ser tithabbar aktar tard fuq il-media u 
gazzetti, dawk li huma nteressati jistghu jikkuntattjawna bit-telefon jew email min issa u nkunu 
nistghu inzommuhom infurmati b’kull informazzjoni li jkollna.   L-Applikazzjonijiet formali johorgu aktar 
tard. 
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Zghazagh 
 
L-EYiE (Epilepsy Youth In Europe) kull sena torganizza progett fejn tlaqqa’ zghazagh mill-
Ewropa li ghandhom l-epilessija.  Dan isir b’fondi mill-Unjoni Ewropea. 
 
Din is-sena dan il-progett sar fi Sligo l-Irlanda bejn it- 8 u it-12 ta’ Awwissu.  Kien hemm 26 
partecipant minn 9 pajjizi Ewropej  u fosthom kien hemm tlett membri tal-Assocjazzjoni taghna 
ukoll.  Huma ghamlu kuntatti mal-partecipanti l-ohra, kabbru l-esperjenzi taghhom filwaqt li 
ffurmaw hbiberiji godda ma zghazagh bhalhom.  Hag’ohra li semmew, hi li jhossu li din l-
esperjenza se tghinhom biex ihossuhom ahjar fihom infushom (self esteem) u li ser iharsu lejn 
il-hajja b’mod aktar pozittiv. 
 
Matul dawn il-jiem, il-partecipanti ppreparaw presentazzjonijiet fuq l-ghaqdiet taghhom, ix-
xoghol li sar jew li qed isir, kif ukoll semmew xi affarijiet fuq pajjizhom. 
 
Kien hemm min esebixxa xi affarijiet ta’ kultura u ghal dan il-ghan il-membri taghna tkellmu fuq 
l-ikel tradizzjonali Malti.  
 
Minbarra li ghamlu zjajar kulturali fi Sligo, dawn iz-zghazagh tghallmu kif japplikaw ghal progetti 
tal-Unjoni Ewropea li jistghu jitniedu fil-futur ghal gid taghhom u ta’ zghazagh ohrajn. 
 
Ahna bhala assoccjazzjoni nheggu zghazagh (bejn is-16 u l- 25 sena) interessati li jahdmu u  
jippartecipaw f’dawn il-progetti fil-futur, biex jikkuntattjawna halli  nkunu nistghu ntuhom aktar 
dettalji.  Hija x-xewqa taghna li jkollna aktar zghazagh li jattendu ghal laqghat  u attivitajiet 
taghna. 
 
 
Is- 26 Kungress Internazzjonali Fuq L-Epilessija 
 
Kif diga habbarna, zewg membri ohra tal-C.M.E.A ser jattendu dan il-Kungress li jsir kull 
sentejn.  Din is-sena se jsir Parigi. 
 
Minbarra partecipanti  membri tal-International Bureau of Epilepsy (IBE), li ahna membri fiha, 
ser ikun hemm partecipanti professjonisti medici mill-International League Against Epilepsy 
(ILAE) 
 
Waqt dan il-Kungress dawn il-membri se jkollhom laqghat intensivi hafna fuq aspetti differenti 
tal-epilessija, fuq ricerki li saru dan l-ahhar, aspetti medici kif ukoll l-Assemblea Generali tal-
International Bureau of Epilepsy.  Il-partecipanti flimkien ma professjonisti fil-qasam mediku ser 
jiehdu sehem ukoll f’workshops fuq suggetti varji 
 
 
Avvizi 
 
Nixtiequ navzaw li l-laqgha ghall-membri li kellha ssir nhar il Gimgha 9 ta’ Settembru kellha tigi 
kancellata u ghalhekk il-laghqa li jmiss ser tkun il Gimgha 14 ta’ Ottubru fis-sitta ta’ filghaxija. 
 
Gie deciz li l-laqghat tal-membri jibdew isiru kull xaharejn minflok kull xahar u ghallhekk l-ahhar 
laqgha ghas-sena 2005 tkun fid-9 ta’Dicembru 2005. 
 
 
 


