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Fil-laggha Generali 2006 li saret fl-14 ta’ Lulju gie mahtur il-kumitat gdid, li fis-sentejn li gejjin
ghandu jahdem ghall-iskop principali biex I-epilessija tohrog aktar fil-berah u jghin lill dawk li
ghandhom din il-kundizjoni u |-familji taghhom.

ll-kumitat ta’ qabel kien beda jahdem fuq progett ta’ kampanja ghal gharfien tal-epilessija fil-
gasam ta’ l-edukazzjoni. ll-hsieb kien li jsir pakkett ta’ informzzjoni u jitgassam fl-iskejjel biex
[-ghalliema jsiru jafu izjed fuq l-epilessija u x’ghandhom jaghmlu.

Ghadhom ged isiru diskussjonijiet u arrangamenti fug x'ghandu jkollu dan il-pakkett u
x’ghandu jinkludi. Jekk xi hadd jahseb li ghandu xi suggeriment ahna dejjem lesti biex
nilgghu il-hsibijiet taghkom.

Laqgha Generali Li Ssir Kull Sentejn

Diga ghadna li fLulju kellna il-laggha Generali li ssir kull sentejn. Wagqt din il-laqgha, Mario
Dimech, I-President, irringrazzja lil dawk kollha li b’xi mod ghenu lil Assocjazzjoni taghna w
awgura li x-xoghol siewi li ged isir ikompli. Frank Portelli, (it-tezorier) ta rendikont tal-finanzi
filwagt li ppezenta I-kotba finanzjarji biex min kien interessat seta’ jarhom. Fl-ahhar Victoria
Dimech, is-segretarja, tat rendikont ta’ I-attivitajiet kollha li saru waqgt dawn I-ahhar sentejn.

Wagqt il-laggha il-kumitat ressaq mozzjoni li ghaddiet b’vot unanimu. Din kienet il-bidla fl-
istatut fejn issa jintqal li fil-kumitat irid ikun hemm mhux ingas minn sitt membri u mhux aktar
minn tmienja. 1z-zewd membri bl-inqgas numru ta’ voti jkunu sotto kumitat u fkaz li wiehed
mill-membri |-ohra jkollu jieqaf, jiehu postu dak bl-aktar voti mis-sotto kumitat. Wara I-
votazzjoni I-membri tal-kumitat ghas-sentejn li gejjin huma:-

President: Mario Dimech

Segretarja: Victoria Dimech

Tezorier: Frank Portelli

Memobri: Joe Camilleri, Manuel Camilleri, Connie Baker,
Sotto Kumitat: Mandy Gravino Vella u Amanda Baker.

Filwagt li nawguraw hidma siewja lill-kumitat il-gdid, ma nistghux ma nirringrazzjawx lil dawk
il-memobri li kienu fil-kumitat l-iehor u issa ma baqghux, jigifieri Louis Vella, Matthew Attard u
Alexis Borg.



L-10 Konferenza fuq I-Epilessija u s-Socjeta’

II-C.M.E.A. kienet rapprezentata fdin il-konferenza bit-tema “Kwalita’ ta’ Hajja Ahjar Ghal
Nies Bl-Epilessija” li nzammet fCopenhagen id-Danimarka bejn 2 - 4 t'‘Awissu. Ghaliha
attendew 300 ruh minn 45 pajjiz differenti, anki minn barra I-Ewropa. F’din il-konferenza gew
diskussi diversi suggetti, fosthom:

Europa PAMs: programm ghall-professjonisti allejati mal-medicina, fosthom nurses, social
workers, psikologi, EEG technicians, teachers, facilitators etc.

Cognition and Epilepsy: Prof. Gus Baker tkellem fuq il-problemi li jistghu jiltagghu
maghhom persuni bl-epilessija minhabba |-accessjonijiet innifishom u t-trattament li jkunu
jiendu. Hu dokumentat li I-epilessija tista’ tohloq konfuzzjoni u nuqqas t'attenzjoni, dewmien
fl-ipprocessar t'informazzjoni u problemi fil-memorja.

Vagus Nerve Stimulation: Dan hu trattament gdid li ged jintuza minn min ghandu I-
epilessija difficli biex tikkontrollha. F’din I-operazzjoni jigi mpjantat apparat zghir fis-sider (li
jixbah ‘pace maker’) u mgabbad mal-“vagus nerve” u b’hekk tkun ikkontrolla l-accessjoni
b’impulsi elettrici zghar. Bhall kull haga ohra dan it-trattament jista’ jkollu s-“side effects” ukoll
u mhux fug kulhadd ikollu effett.

Suggetti ohra li gew trattati kienu fuq AED (anti epileptic drugs); SUDEP (Sudden
Unexplained Death re. Epilepsy); EUCARE Action Pack.

Il quddiem ikollna artikli fug dawn is-suggetti fin-“newsletters” taghna.
Esperjenza

Din hi esperjenza ta’ Connie Baker li ghanda 47 sena li kellha l-ewwel accessjoni ta’ I-
epilessija meta kellha 10 snin. Connie mizzewda u ghandha zewgt itfal. It-tifla ghandha 19-il
sena u ta’ 9 snin kella I-ewwel accessjoni wkoll. lllum t-tnejn li huma kkontrollati tajjeb bil-
medicini.

Connie dejjem kienet tibza’ tiehu sehem fl-isports minhabba il-kundizzjoni taghha. Kienu t-
tfal taghha li heggewha tiehu sehem maghhom fl-“Special Olympics”. Hi ddecidiet li tiehu
sehem biex taghmel kuragg lilhom u minn dak iz-zmien hadet sehem fdiversi “fun runs” ta’
diversi tulijiet. Issa diga ilha sena u nofs tiehu sehem f'dawn I-attivitajiet.

Connie galtilha li fl-attivitajiet ta’ Special Olympics hemm iktar nies |li ghandhom I-epilessija
imma xorta wahda jippartecipaw fl-isports. Hi tghidilna li tixtieq thegged lin-nies biex ma
jhallux xi kundizzjoni jew dizabilita tagtalhom galbhom milli jippartecipaw f'attivitajiet bhal
dawn.

Avvizi
Fl-ahhar harda tan-newsletter konna semmejna li I-laggha li jmiss ser issir il-Gimgha 8 ta’
Settembru. Dik il-gurnata tkun il-festa tal-Vitorja u ghalhekk navzaw i minflok ser niltaqghu |-

Gimgha 15 ta’ Settembru 2006

L-ahhar laggha tas-sena 2006 tkun lI-Gimgha 10 ta’ Novembru 2006.



